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Taglich werden viele Tonnen Lebensmittel vernichtet,
obwohl sie noch verzehrbar sind. Gleichzeitig herrscht
bei vielen Menschen mit geringem Einkommen Mangel.
Wenn dann das Geld knapp ist, wird haufig bei der
Erndhrung gespart.

Die TAFEL MAINTAL setzt sich hier flr einen Ausgleich ein
und bildet so eine Briicke zwischen Uberfluss und Mangel.
Dafiir arbeiten wir mit Handel und Herstellern zusammen.
Derzeit sammeln wir bei etwa 15 Supermarkten, Béckereien
und anderen Warenspendern verzehrbare Lebensmittel ein.
Weitere Spenden bekommen wir Uber das Logistikzentrum
der Tafeln in Hessen. Die Lebensmittel geben wir dann in
unserer Ausgabestelle an wirtschaftlich Benachteiligte
weiter.

Damit Lebensmittelspenden auch dort ankommen,
wo sie gebraucht werden, sind in Maintal derzeit rund
100 ehrenamtliche Helferinnen und Helfer im Einsatz.

Lebensmittelausgabe

D Wer kann teilnehmen ?

Die Abgabe der gespendeten Waren an unsere Kunden erfolgt
in unserer Ausgabestelle. Um teilzunehmen, benédtigen Sie
einen Maintalpass. Dieser Pass wird Personen mit geringem
Einkommen auf Antrag im Stadtladen ausgestellt.

Stadtladen: Klosterhofstrafe 4-6
63477 Maintal | T 06181 4000
Mehr Informationen und Offnungszeiten

unter: https://www.maintal.de

D Was kosten die Lebensmittel ?

Fir die Nutzung der Lebensmittelausgabe erhebt die TAFEL MAINTAL
einen symbolischen Betrag pro Abholung:

€2,00 fur den ersten Erwachsenen eines Haushalts
€1,00 fir jeden weiteren Erwachsenen eines Haushalts.

Fur Kinder wird kein Betrag erhoben.

Die Abgabemenge richtet sich nach der verfugbaren Warenmenge
und nach der Personenanzahl des jeweiligen Haushalts. Verteilt wird,
was am Ausgabetag an gespendeten Waren vorhanden ist.

Bitte bringen zum Einkauf eine Tragetasche mit!

wie Sie uns .
unterstitzen konnen

D Mit anpacken

Wir freuen uns Uber alle, die mit anpacken wollen.

Fur diese wichtige Aufgabe suchen wirimmer wieder Leute
flr das Einsammeln von Waren, zum Sortieren und fir die
Ausgabe! Sie erwartet ein nettes Team.

D Lebensmittel- und Sachspenden

Wir freuen uns tber jede Lebensmittelspende, insbesondere
haltbare Ware. Auch Produkte des téglichen Bedarfs wie
Drogerie- und Hygieneartikel sind willkommen.

Mit Ihrer Spende engagieren Sie sich nicht nur fur bedUrftige
Menschen, sondern leisten zudem einen wichtigen Beitrag
zum Umweltschutz:

Rufen Sie uns doch bitte einfach an.

D Geldspenden

Mit Ihrer Geldspende helfen Sie uns, unsere Betriebskosten
zu tragen und wichtige Investitionen zu realisieren.
Ihre Spende kdnnen Sie steuerlich geltend machen.

Bankverbindung: Frankfurter Volksbank eG
IBAN: DE39 5019 0000 6000 7439 90
Stichwort: Tafel



TAFEL

MAINTAL

2018 konnte die TAFEL MAINTAL
ca. 17.000 PORTIONEN Lebens-
mittel an rund 350 Maintaler
Haushalte ausgeben.
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Trager der Tafel Maintal ist die Blrgerhilfe Maintal e.V. . 706181438629 4 w

Der Verein engagiert sich fiir soziale Belange der Birgerinnen tafel@buergerhilfe-maintal.de
und Buirger der Stadt. Er versteht sich zudem als Netzwerk

fur ein lebendiges Miteinander und Fureinander. Es werden

Hilfsdienste sowie d|§ verschledenstgn Akt|y|taten OFFNUNGSZEITEN
angeboten. Mehr auf: www.buergerhilfe-maintal.de.

dienstags: 15:00 bis 17:00 Uhr
mittwochs: 19:00 bis 20:00 Uhr

freitags: 10:00 bis 12:00 Uhr
(—‘{,—}% INFORMATION
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